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Dual Career &
Family Support

Weitere Informationen und Anmeldung unter: uni-koeln.de/fokus_vereinbarkeit

Wenn Sie wahrend des Coachings Kinderbetreuung bendétigen, kénnen Sie eine Refinanzierung der Kosten
(uni-koeln.de/betreuungsfonds) beantragen.

Uber

7 X

3 TERMINE PRO PAAR (MARZ-JUNI 2021), ONLINE

ZWEI MIT KARRIERE - COACHING FUR
PAARE IN DER WISSENSCHAFT

Coach: Dr." Marjana Beckmann, klarwaerts-coaching.de

Innerfamiliare Entscheidungsprozesse spielen in der eigenen
Karriereplanung eine wichtige Rolle. In dem Individualcoaching k&énnen
Wissenschaftlerinnen der UzK zusammen mit ihrem*n Partner*innen intensiv
ihre eigene Karriere in den Blick nehmen.  Verschiedene
Karrierekonstellationen werden diskutiert. Ziel ist es, eine mit der*m
Partner*in abgestimmte Karriereplanung vorzunehmen, die die
Interessen, Bedurfnisse und Ziele aller Seiten - ggf. auch die der Familie/
Kinder - bertcksichtigt. Bei Verfligbarkeit von Platzen kénnen auch
wissenschaftlich  beschéftigte  Koordinatorinnen/Wissenschaftsmanagerinnen
bericksichtigt werden.

3 DATES PER COUPLE (MARCH-MAY 2021), ONLINE

TWO WITH A CAREER - COACHING FOR COUPLES
WORKING IN SCIENCE

Coach: PhD Marjana Beckmann, klarwaerts-coaching.de

Intra-family decision-making processes play an important role in one’s
own career  planning. In the individual  coaching, female
scientists of the UzK together with their partners can take an
intensive  look at their own career. Different career constellations
and objectives are discussed. The goal is to plan a career in coordination
with the partner that takes into account the interests, needs and goals
of all parties - including those of the family/children, If space is available,
scientifically employed female coordinators/science managers may
also  be considered.

Coaching fur Wissenschaftler*innen

VEREINBARKEIT VON WISSENSCHAFT UND FAMILIE/
PARTNERSCHAFT IN DER KARRIEREPLANUNG

24.03., 21.04. UND 19.05.2021, 20:00-22:00 UHR, ONLINE

GRUPPENCOACHING FUR JUNIORPROFESSOR*INNEN
UND NACHWUCHSGRUPPENLEITER*INNEN MIT KIND

Coach: Dr." Marjana Beckmann, klarwaerts-coaching.de

Das Coaching wird in  Kooperation mit der Personalentwicklung
Wissenschaft angeboten und richtet sich an Juniorprofessor*innen und
fortgeschrittene Post-Docs, die vor der Herausforderung stehen, Forschung,
Fuhrungsverantwortung und Familie unter einen Hut zu bringen. Im Fokus
stehen die individuellen Anliegen der Teilnehmenden und die Erarbeitung
konkreter Losungen fur den Alltag. Die Grundidee ist es, sich gegenseitig zu
unterstltzen und durch neue Sichtweisen und Strategien mentale Entlastung zu
schaffen.

unseren  Betreuungsfonds

Universitat
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